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Hoog Soeren door vroege sneeuw verrast.                                                  foto Diederik Hülsmann 



 
 

Van de Redactie 
 
Na een korte winter van een paar dagen, met 
prachtige sneeuw, gaat alles weer verder in het 
hollandse najaarsweer. De maand december 
waarin er altijd veel gebeurt en iedereen het druk 
heeft; een maand van geven en ontvangen maar 
ook een maand van bezinning. Sinterklaas en vooral het Kerstfeest en de 
Jaarwisseling houden ons bezig. 
Het afgelopen jaar is er hard gewerkt aan het dorpsplan dat u allen in de 
bus heeft gekregen. Op de Nieuwjaarsreceptie ( 9 jan. 2009) zal het  
definitieve dorpsplan worden gepresenteerd. 
Ook onze website krijgt een nieuwe impuls (zie elders in dit blad) 
De redactie wenst u allen fijne Kerstdagen, een goede Jaarwisseling en  
een voorspoedig, gelukkig 2009 toe. 
 
Redactie;     Trui Boss, Cees Boss, Jan Koning, Hessel Posthuma, 
                     Âse van Riemsdijk Kreenen en Edith van Teeseling. 
 
Inleveren teksten voor het volgende Pomphulletje graag per e-mail, maar  
als bijlage i.v.m. de verwerking, uiterlijk maandag 2 maart 2009 . 
 
Website:      www.hoogsoeren.info

 
 

 
 
 

 
 

 
Nieuws van het bestuur van de Buurt- en Belangenvereniging. 
 
 

1) Het Beeld “Paula”. 
 

In de tuin van de vorig jaar overleden Maurits de Brauw stond een bronzen 
beeld, “Paula”. Dit beeld is door de nabestaanden van Maurits  
de Brauw geschonken aan de Gemeente Apeldoorn. De Gemeente heeft 
voorgesteld dit beeld in Hoog Soeren te plaatsen. De exacte locatie is  nog 
niet bekend maar het lijkt waarschijnlijk dat het beeld een plek krijgt tegenover 
de Kapel, uitkijkend over de Enk. 

 
2) Herten in Hoog Soeren? 
 
In overleg met Het Kroondomein heeft de Veluwse Golfclub een doorgang in 
de afrastering tussen het terrein van de Golfclub en het terrein van het Kroon-
domein aangebracht. Volgens onze informatie dient deze doorgang vooral om 
“verdwaalde” herten een weg terug naar het Domein te verschaffen. 

 2

http://www.hoogsoeren.info/


 
 
 
Dit zou kunnen betekenen dat er wel eens herten kunnen doordringen in de 
tuinen grenzend aan de golfclub. Indien u geconfronteerd wordt met al of niet 
gewenst hertenbezoek is het verstandig dit aan het bestuur van de Golfclub 
door te geven. 
 
3) De Dorpsvisie. 
  
De werkgroep Dorpsvisie zal tijdens de nieuwjaarsreceptie op vrijdag 9 januari 
de Dorpsvisie aanbieden aan het Bestuur van de Buurt- en Belangenvereni-
ging.  
Aan het tot stand komen van de Dorpsvisie is hard gewerkt door de leden van 
de werkgroep. Een groot deel van de bevolking van Hoog Soeren heeft actief 
bijgedragen via de startbijeenkomst op 16 januari jl.  In de Dorpsvisie is vast-
gelegd hoe de inwoners van Hoog Soeren vinden dat Hoog Soeren er op mid-
dellange termijn uit zou moeten zien. 
Het tot stand komen van de Dorpsvisie is voor Hoog Soeren een belangrijke 
gebeurtenis; een reden temeer om naar de nieuwjaarsreceptie te komen. 
 
4) Sociale woningbouw. 

   
Over de mogelijkheid om in aanmerking te komen voor één van de bestaande 
starterswoningen of seniorenwoningen in Hoog Soeren bestaan misverstan-
den. 
Indien u belangstelling heeft dient U zich allereerst officieel aan te melden bij 
de Stichting " Beter wonen" in Loenen die de huizen verhuurt. Deze stichting 
hanteert bij de toewijzing een wachtlijst met als criterium de volgorde van 
aanmelding. Er geldt geen inkomens- / vermogenstoets!  
 
 

 
 
Uitnodiging Kerstviering 

 
 
De Buurt- en Belangenvereniging van Hoog Soeren 
nodigt u van harte uit tot het bijwonen van de 
Kerstviering in de Kapel van Hoog Soeren op  
24 december. 
 
De viering begint om 20.00 uur en duurt ongeveer een uur. 
U krijgt hiervoor nog een uitnodiging. 
 
Na afloop is er een gezellig samenzijn met warme chocola en 
glühwein. 
Komt allen tesamen voor deze mooie kerstviering. 
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Mededelingen uit het dorp 
 
 
De Website van Hoog Soeren 
 
 
Iedereen herinnert zich nog van een aantal jaren geleden de 
enthousiaste presentatie van onze website door Ada van Exel. 
Mooie opbouw, mooie verdeling, mooie plaatjes, een korte 
historische terugblik van het ontstaan van Hoog Soeren en omgeving met zijn  
bekendste dieren. 
Ook daarbij een ”reactieformulier“ om de bewoners bij site te betrekken. Daarna is er 
niet meer zo veel veranderd en is het stil geworden rond de website. 
 
Nu met de komst van de nieuwe webmaster Diederik Hülsmann zal er wat verande-
ren want “nieuwe bezems vegen schoon” zegt men wel eens. Maar een website be-
heren en besturen is wel even wat anders dan op een computer kunnen werken. 
Diederik heeft dan ook wat lessen van Ada gehad en de fijne kneepjes van het vak 
geleerd. Vernieuwende ideeën spelen door zijn hoofd. 
Samen met het bestuur van de Buurt- en Belangenvereniging (BBV) zijn er plannen 
gemaakt om de site beter te gebruiken en vooral hiermee een betere communicatie 
tussen BBV en de bewoners te krijgen. 
 
Hoe merkt u dat ?  
Open de website met www.hoogsoeren.info en u komt op de eerste pagina. Door 
enter aan te klikken komt u op de tweede pagina. Hier ziet u bovenaan Start, Be-
stuur, Agenda…enz.  
Nieuw is een hoofdstukje “actueel nieuws”…….. duidelijk wat hier te lezen is. 
Nieuw is ook een hoofdstukje “bestuursvergadering” waarin een samenvatting van de 
notulen van de laatst gehouden vergadering te lezen is. Verder vermeldt het  zo mo-
gelijk enkele agendapunten voor de volgende vergadering van de BBV. 
Gemiddeld worden deze vergaderingen één maal per maand gehouden. 
 
En nu iets belangrijks ! 
Het zou mooi zijn als de bewoners regelmatig de website gaan bezoeken en 
schroom niet uw positieve of negatieve mening te laten horen of met een voorstel te 
komen. Dit kan via het e-mailadres van Diederik ( klik Contact aan). 
Hiermee is inspraak bij besluiten van de BBV mogelijk. 
Wij gaan met deze moderne manier van communiceren aan de slag. 
Doet u mee ? 
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Sint Maarten in Hoog Soeren  
 
 

 
 

11 november 2008 
 

In 2007 werd er op kleine schaal geoefend. Sint Maarten in Hoog Soeren. 
Dit jaar meer dan 15 lampionnen in colonne langs voor kinderen bekende 

adressen. Vaders en moeders op veilige afstand. Helemaal feest. 
Gulle gevers aan de deur. Bedankt!  Blije gezichten. Erg leuk. 

Resultaat: weer een mooie herinnering en een indrukwekkende (kinder)buit.  
We snoepen en genieten nog steeds. 

 
Het liedjesrepertoire was nog wat beperkt…maar daar wordt komend jaar 

aan gewerkt. 
 

Tot slot. Lea en Jesse, erg bedankt voor de gezellige ontvangst en 
feestelijke afsluiting van deze prachtige avond in Hotel Hoog Soeren, 

limo/ koffie (biertje) en een heerlijke traktatie toe! 
 

De feestcommissie. 
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Interview met Wim Arentsen 
Ex-hoofd beheerszaken van Kroondomein “het Loo” 
 
Na 42 jaar gewerkt te hebben in het Kroondomein is Wim vanaf september met 
pensioen. Het is een heel mooie carrière geweest. Ook heel mooi werk. Toch 
moet het even wennen allemaal. De tijd hebben, andere dingen doen en vooral 
loslaten. 
Je niet meer druk maken over van alles en nog wat, ja je hoofd zit nog vol en dat 
is ook logisch. Het zijn bekende uitspraken van mensen die gestopt zijn met werken. 
Het heeft even tijd nodig allemaal. 
In zijn studietijd liep Wim stage in Hoog Soeren. Hij studeerde bosbouw in Arnhem, in 
Villa Sonsbeek. 
1 mei 1967 begon hij als beheerder van de boswachterij Uddel op zijn 20e jaar. Hij is 
nog een broekie in de ogen van de mannen die onder hem moeten werken. Eerst 
vinden ze het maar niks, maar geleidelijk gaat het beter en uiteindelijk worden de 
mannen met het meeste commentaar zijn beste werkers. 
Ja, zo ging dat vroeger. Hij trouwt dan ook met Jantien op jonge leeftijd ; ach ze gin-
gen er gewoon samen voor. 
In Uddel werkt hij 22 jaar als beheerder tot 1989. 
Wat deed je zoal ? 
Nou, je organiseerde de werkzaamheden die in het bos moesten gebeuren, zoals het 
kappen van bomen, de hele planning, onderhoud van wegen, rasters en sloten.  
Elk seizoen is weer anders. Geen jaar is hetzelfde: storm, sneeuw enz… Het beleid 
van de houtproductie is zich veel meer gaan richten op natuur en landschap. De 
houtopbrengst is niet langer een doel. De visie hierop is veranderd. 
Wat kan anders? De omgeving verbeteren en alle potenties die de natuur in zich 
heeft tot z’n recht laten komen.  
Inmiddels is  Wim na 22 jaar beheerder van de boswachterij Uddel, gepromoveerd tot 
hoofd beheerszaken van Kroondomein “het Loo”. 
Het Kroondomein “het Loo” is 10.500 ha groot, inclusief het paleispark (600 ha). Het 
bestaat uit drie boswachterijen waaronder Hoog Soeren, Uddel en Gortel. 
Wat hield zijn werk in? Het ontwikkelen van het beleid voor het beheer van bos, flora 
en fauna. Toezien op de juiste uitvoering. De rechterhand van de rentmeester en het 
coachen van de boswachters en jachtopzieners.Het beheer van de gebouwen en 
opstallen, zoals woningen en schuren, monumenten en bruggen hoort er ook bij.  
En de hoofdbeheerder vervangt ook de rentmeester bij diens afwezigheid. 
Zijn kantoor was op het paleis Het Loo, in de zijvleugel. Alles bij elkaar was het een 
drukke baan, maar Wim heeft het altijd met veel plezier gedaan. 
Ja, hij is heel vaak door een teek gebeten, dat hoort er allemaal bij. Vroeger speelde 
dit geen rol maar nu wel. Sinds de borrelia (besmetting van teken) oprukt, word je 

ieder jaar hier op gecontroleerd. 
Als afscheidsgeschenk mag Wim een edelhert schieten en krijgt hij het 
gewei kado. Ongelofelijk  hoe zwaar dat is….. en dat dragen de 
mannetjesherten (stieren) dan sierlijk op hun kop. 

En hoe nu verder? 
Om te beginnen heeft hij de afgelopen maanden een wijnproefcursus 
gedaan en geleerd over smaak, druiven, aarde en zon. Heel verstandig 
en met  Wim zal het wel lukken, het pensioen! 
Proost ! 
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Bij de redactie zijn de volgende uitnodigingen binnen gekomen : 
 
 

 
Op zaterdag 20 december organiseert de lokale 
kerkgemeente een kerstcafé in de kapel Hoog 
Soeren van 16.00 tot 18.00 uur. Er zal gezongen 
en gemusiceerd worden en er is volop 
gelegenheid elkaar te ontmoeten  
 
Mede dank zij de sympathieke sponsoring van 
de Soerense hotels en restaurants zijn er de 
traditionele glühwein en erwtensoep, maar ook 
borrelhapjes en voor de jeugd pannenkoeken en 
limonade verkrijgbaar.  
 
De toegang is vrij, we zouden het erg leuk 
vinden als u even binnen kwam! 
 
 
Namens het organisatiecomité, 
Henk van Kampen. 
 

__________________________________________________________________ 
 
 

 
 
Energie en klimaat in je huis en op straat 
 
Energiebesparing in woningen is goed voor het klimaat en voor de portemonnee van de bewoners. Maar hoe zit 
dat bij huurwoningen? Welke mogelijkheden hebben huurders om energie te besparen? Wat mogen en kunnen 
ze verwachten van hun corporaties? Sluit de aanpak van de Apeldoornse woningbouwcorporaties aan bij de 
doelstelling van de gemeente om in 2020 klimaatneutraal te zijn? 
 
Op 28 januari 2009 komen de antwoorden op tafel tijdens het debat 'Gelderland aan Zee' in De Gigant in Apel-
doorn. Onderwerpen als het Nationaal Klimaatstraatfeest worden afgewisseld met de plannen en projecten van 
Apeldoornse woningbouwcorporaties. De zaal kan onder leiding van Angelique Krüger (TV Gelderland) in debat 
gaan met vertegenwoordigers van Apeldoornse huurders, corporaties en gemeente Apeldoorn. 
 
Daarnaast bereidt Apeldoorn zich voor op de klimaatverandering. De stad moet zich wapenen tegen warmere, 
drogere zomers door verkoeling. En heviger neerslag zal goed opgevangen moeten worden. Hoe kan Apeldoorn 
dat doen en wat kan er nog meer? Gaan we voortaan Mediterraan bouwen? Ook deze vragen komen op 28 ja-
nuari aan bod. De avond wordt opgeluisterd met cabaret en muziek. Het debat in Apeldoorn is deel van de debat-
reeks 'Gelderland aan Zee', een initiatief van de Gelderse Milieufederatie. 
 
 
Datum: woensdag 28 januari 2009, aanvang 19.45 uur. 
Plaats: poppodium De Gigant, Nieuwstraat 377 in Apeldoorn  
Informatie en aanmelding: c.wevers@geldersemilieufederatie.nl  
Toegang gratis 
 
Huurders kunnen zich nu al aanmelden voor het Nationaal Klimaatstraatfeest. Kijk hiervoor op 
www.klimaatstraatfeest.nl. 
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Nieuws van de zangvereniging 
 
 
 
Dit keer is er niet veel nieuws. Het is een rustige tijd. Dit geeft ons de gelegenheid 
om in alle rust het kerstrepertoire in te studeren. 
Er zijn wat moeilijke passages maar het gaat helemaal lukken voor de Kerst. 
In januari werken we weer mee aan de kerkdienst in het Lucas ziekenhuis. 
Ook hierop moeten we ons voorbereiden. 
 

Onze laatste zangavond in 2008 zal zijn op 23 december. 
Een generale repetitie voor de Kerstviering in de kapel.  
In het nieuwe jaar  beginnen we weer op 6 januari. We 
beginnen dan met koffie. Na een uurtje zingen zullen we dan 
het glas heffen op het nieuwe jaar. 
Nog steeds kunnen we nieuwe leden gebruiken. Vooral 
mensen uit Hoog Soeren zijn erg welkom. 

 
 
 

Tuinieren op Hoog Soeren en Assel 
 

DE MARETAK 
 
Het is eigenlijk een beetje vreemd dat een bij uitstek heidens symbool dat nooit door 
de christelijke kerk werd ingelijfd en dus ook in geen enkel kerkelijk ritueel thuishoort, 
tegenwoordig een van de meest populaire planten is voor de kerstversiering. Het 
gaat over de maretak, ook bekend als vogellijm (vroeger maakte men uit het kleveri-
ge sap van de bessen een soort lijm die op de takken gesmeerd werd om kleine vo-
gels te vangen) of als mistletoe (wat gewoon de Engelse naam is). 
Men kan de maretak van nature aantreffen 
op haast alle loofbomen, maar vooral op 
zwarte en Canadese populieren en op 
appelbomen. De bolvormige struiken lijken 
van verre een beetje op reusachtige 
vogelnesten. Vroeger kwam hij ook bij ons 
vrij algemeen voor, maar nu ziet men hem 
slechts sporadisch. Het is een halfparasiet. 
Dat betekent dat hij wel een gastheer nodig 
heeft om te kunnen groeien, maar het 
grootste deel van zijn voedsel zelf aan-
maakt. Daarom ondervindt de gastheer er ook nauwelijks schade van en hoeft u zich 
geen zorgen te maken als in uw tuin maretakken groeien. Integendeel zelfs, mis-
schien brengen ze wel geluk. 
Er is waarschijnlijk geen plant die zo sterk omgeven is met allerlei legenden en ge- 
bruiken als de maretak. Aan het begin van onze tijdrekening bestond er zelfs een 
hele cultus rond deze plant. Denk maar aan de druïde Panoramix uit de stripverhalen 
van Asterix. Bij de Galliërs was de maretak een symbool van onsterfelijkheid, van de 
terugkeer van de dode zielen en van het eeuwige leven. Na de zonnewende, als de  
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zon opnieuw begint te klimmen en de dagen langer beginnen te worden en het eind 
van de winter in zicht is, werd de maretak ritueel geknipt met een gouden of bronzen 
sikkel door een in het wit geklede druïde. Alleen de maretakken die in eiken groei-
den, symbool van sterkte en kracht, kwamen daarvoor in aanmerking. 
 
In de Griekse oudheid was de maretak verbonden met de figuur van Persephone, de 
echtgenote van Hades, de god van de onderwereld. De zomer bracht zij door bij haar 
moeder Demeter, godin van de oogst. Maar elke winter moest ze terugkeren naar 
haar man, om na de zonnewende opnieuw de duisternis van de Hades te verlaten. 
Om de poort van het rijk der doden te openen, zowel om erbinnen als erbuiten te 
komen, beschikte ze over een speciaal soort sleutel: een maretak. Op die manier 
werd de maretak een symbool van de eeuwige hergeboorte en van het eeuwige le-
ven. 
 
Omdat men dacht dat de maretak alleen groeide op bomen of takken die getroffen 
waren door de bliksem, werd hij ook beschouwd als een vrucht van het vuur die licht 
brengt in de duisternis en die beschermt tegen helse krachten van het onderaardse. 
Vandaar wellicht het gebruik van de maretak om onheil af te weren. Een maretak aan 
een balk in de stal zou onheil en hekserijen van de veestapel weghouden, terwijl een 
maretak boven de voordeur de bewoners zou beschermen tegen de boze geesten en 
de terugkeer van de zomer zou versnellen. 
 
Dichter bij ons wil het gebruik dat een vrouw met Kerstmis gekust mag worden als ze 
onder een maretak staat. Wellicht is dit een modern overblijfsel van het eeuwenoude 
geloof dat de maretak helpt tegen onvruchtbaarheid. Traditioneel worden trouwens 
allerlei geneeskundige krachten tegen uiteenlopende kwalen aan de maretak toege-
schreven. 
 
De groeiende populariteit van de maretak als kerst- en oudejaarsversiering heeft wel-
licht niet alleen te maken met de vele legenden. Er zijn nu eenmaal niet zoveel plan-
ten die nog frisgroen zijn in het hartje van de winter, als alle andere planten, en dan 
zeker de bomen waarin hij groeit, helemaal kaal zijn. De enige planten die op dit vlak 
met de maretak kunnen concurreren zijn hulst en klimop, en uiteraard de kerstboom. 
Maar dit is een verhaal apart. 
 

Normaal worden de zaadjes verspreid door vogels. Maar als u in uw tuin een 
maretak wil kweken, kunt u proberen om enkele bessen tussen de schors 
van een appelboom, populier of andere loofboom plat te drukken in een 

oksel van een tak. Met wat geluk zullen de zaadjes ontkiemen en 
heeft u binnen enkele jaren maretak van eigen kweek. 
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De Pollepel 
 
Lauwwarme pittige kipsalade 
Zomers hoofdgerecht of (kleiner) voorgerecht. 
 
Dressing voor de salade: 1/3 deel azijn 
  2/3 deel zonnebloemolie 
 
In de dressing verwerken  - verse peterselie 
 - 1 sjalot 
 - mosterd 
 - kerriepoeder 
 - bieslook 
 - scheutje bouillon 
 - cayennepoeder 
 - honing en/of suiker 
 - worcestershire sauce 
 
1 dag van te voren kipfilet marineren en af en toe omscheppen. 
 
Marinade voor de kipfilet :  - sambal 
 - suiker 
  - citroen 
 - koriander 
 - knoflook 
 - groene kruiden 
 - zout / peper 
 
Salade naar keuze (botersla of veldsla is erg lekker) aanmaken met de dressing. 
De kipblokjes rustig gaar bakken en door de sla scheppen en dan meteen serveren. 
Als toevoeging kun je nog plakjes mager rookspek in de oven bakken (150° C.  ± 15 
minuten) en eroverheen leggen. 
Lekker bij turks brood of grof boerenland brood. 
 
Succes ermee en eet smakelijk, 
 
Jenny van der Poel 
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Politie: Wijkagent de heer Polman. 
 Alarmnummer:   112 
 Melden niet urgente zaken: 0900-8844 
 
De buitenlijn: 0800-5802222 
 
Stadhuis op wielen: Woensdag van 14.00 tot 14.30 uur 
 bij de brandweerkazerne. 
 
Boekenbus: Vrijdag van 14.15 tot 14.30 uur  
 bij de brandweerkazerne. 
 
Oud papier ophalen: Elke tweede maandag van de maand. 
 
Buurvrouwenborrel: Elke eerste woensdag van de maand van 
 16.30 tot 18.00 uur in hotel Hoog Soeren. 
 Ook gedurende de zomermaanden. 
 
Buurmannenborrel: Elke tweede maandag van de maand van 
 17.00 tot 18.30 uur in hotel Hoog Soeren. 
  
Kerstmarkt Op zaterdag 20 dec.`08 in en om de Kapel 
 van Hoog Soeren van 16.00 tot 18.00 uur. 
 
Kerstviering Op 24 dec. Om 20.00 uur in de Kapel 
 (voor programma zie elders in dit blad) 
 
Nieuwjaarsreceptie Op 9 jan.`09 om 20.00 uur in hotel Hoog Soeren 
 (tevens presentatie Dorpsplan). 
 
Klimaatcafé 28 jan.`09 Poppodium De Gigant, Nieuwstr. 377 
 (meer hierover elders in dit blad). 
 
Winthermarathon Op 1 febr.`09 met enige overlast voor Assel en 
  Hoog Soeren. (nader bericht volgt). 
 
Boerenkoolmaaltijd Op 13 febr. `09 om 18.00 uur. 
  (u hoort hier nog meer van). 
 
Alg. ledenvergadering Op woensdag 1 april om 20.00 uur in Oranjeoord 
  (nader bericht volgt). 
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