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a i Van de redactie

Waarschijnlijk is het met u net als met mijzelf, het woord
coronacrisis kan ik niet meer horen. Maar eromheen kunnen we ook
niet. De afgelopen tijd zijn er veel traditionele activiteiten van het
dorp niet doorgegaan en die activiteiten die gepland staan voor de
komende tijd gaan ook niet door. Zoals iedereen moeten we
afwachten wanneer het leven weer een normalere wending neemt.
Enkele versoepelingen maken het nu weer mogelijk om
buurmannen- en buurvrouwenborrels op terras te laten
plaatsvinden. Onze lokale horeca heeft in de afgelopen tijd bewezen
creatief en inventief gebruik te maken van de mogelijkheden.

Voor het Pomphulletje betekent deze crisis dat we nu niet kunnen
berichten over hoe leuk het allemaal was en u enthousiast kunnen
maken voor hoe leuk het allemaal gaat worden. Toch hebben wij wel
wat te vertellen in ons blad. Er zijn nieuwe bewoners die zich aan u
voorstellen en we hebben een enthousiaste vogelaar in het dorp die
graag vertelt over zijn interessante hobby.
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Marjolijn heeft ondanks de niet nader meer te noemen crisis, een
blikvangers onderweg voor ons in petto.

Heeft u ook een hobby waarover Didy u mag komen interviewen?
Meld het ons!

Pierre Pinkse
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" mp  Van de bestuurstafel BBV

Het vlaggen op 17 april en 5 mei ter ere van de bevrijding 75 jaar geleden en op 27 april voor Koningsdag
en het daarbij aangeboden ijsje aan de leden van de Buurtvereniging zijn de enige activiteiten die deze
lente door uw bestuur konden worden uitgevoerd.

Dankzij de drive thru bij de restaurants konden we thuis nog wel genieten van lekkere dingen.

Verder lag alles stil en was het soms heel stil in ons dorp zoals tijdens de Paasdagen toen de
Veiligheidsregio besloot de Pomphulweg af te sluiten voor alle verkeer om samenscholing te voorkomen
vanwege de corona gevaren.

Voor de één was dat een cadeautje voor de ander een
ergernis. Zo is het lastig om het een ieder naar de zin te
maken.

Het bestuur heeft wel digitaal vergaderd en regelmatig
contact gehad met de gemeente. Er is weer een keer een
bijeenkomst geweest met alle dorpsraden, het
dorpenplatform.

Door de overlast van stuivende wegen tijdens de droogte en
van het vele recreatieverkeer door ons dorp in de




weekenden is er een werkgroep in het dorp ontstaan die wil onderzoeken 6f en hde er iets aan gedaan
kan worden zonder ons mooie dorp geweld aan te doen. Mocht dit resulteren in ideeén dan zal dit
verder uitgewerkt en gepresenteerd worden . Het is fijn dat er mensen bereid zijn hier mee aan de slag
te gaan. Het bestuur heeft al vele jaren tevergeefs met de gemeente Apeldoorn hierover gesproken en
beloftes gekregen zonder dat dit een oplossing bracht.

De burgerparticipatie is een stokpaardje van de Gemeenteraad. De structuur en de positie van buurt-
en wijkraden gaan op de schop. Eerst vervalt de gemeentelijke verordening voor dorps- en wijkraden.
Wat de nieuwe juridische regeling wordt die er voor in de plaats komt is nog koffiedik kijken.

Wel blijft de subsidie voor onze Buurt- en Belangenvereniging bestaan zodat we de gebruikelijke zaken
kunnen blijven doen zoals de festiviteiten, het uitgeven van het Pomphulletje en het onderhouden van
de website en het onderhouden van de AED’s en de daarbij behorende training.

Naast de besturen van dorps- en wijkraden kunnen ook andere burgers een initiatief ontplooien en
hiervoor subsidie aanvragen bij de gemeente.

Overigens wordt het officiéle besluit in de gemeenteraad hier over pas later genomen.

Nu alle geplande activiteiten voorlopig niet door kunnen gaan in het dorp , heeft het bestuur besloten
de Algemene Jaar Vergadering dit jaar af te lasten. Ook al zou dit volgens de regels toch wel kunnen,
vinden we dit niet wenselijk wegens de vele ouderen die tot de risicogroep behoren voor een Corona-
infectie.

De gelden die overblijven mogen we reserveren voor volgend jaar ten behoeve van de activiteiten voor
het 100-jarig bestaan van de BBV volgend jaar, 2021.

Verder heeft Joke Kamstra -Voskamp te kennen gegeven zich na een termijn van 4 jaar niet herkiesbaar
te stellen vanwege haar drukke baan. Zij heeft met veel energie bijgedragen aan de organisatie van de
activiteiten en onder andere een draaiboek gemaakt voor het hele jaar en de begrotingen gemaakt!
We hebben een opvolgster gevonden in Tosca ten Donkelaar die al meedraait in het bestuur.
Wellicht heeft er in de lange geschiedenis van de BBV wel eens een verkiezingsstrijd plaatsgevonden
maar nu zijn we al heel blij als iemand mee wil doen!
Ondergetekende wil zich nog 2 jaar als voorzitter beschikbaar stellen in plaats van de gebruikelijke 4
jaar.

Tot slot:

We zijn allemaal heel trots op ons
mooie dorp. Het bericht dat Hoog
Soeren op een lijst staat van 50
dorpen in Nederland waar de
ANWB één van kiest als mooiste
dorp van Nederland, kwam voor
velen toch als een verrassing. We
zullen moeten afwachten wat het
wordt.

De buurmannen- en
buurvrouwenborrel zijn weer mogelijk bij goed weer! Buurmannen moeten alleen een andere dag
verzinnen nu Restaurant No.15 op maandag en dinsdag nog gesloten is.

Buitenactiviteiten in kleine groepjes met inschrijving zouden in de zomertijd wel georganiseerd kunnen
worden.

Daarbij valt te denken aan een wandeling, fietstochtje , vogels kijken, stoomtreintjes op het tuinspoor
of elkaars tuinen bekijken.

Laat het weten als hier behoefte aan is en als iemand daaraan mee wil werken!

Lies de Jong, voorzitter
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w M  Blikvangers Onderweg

Tja, als ik peins over wat me de afgelopen periode is opgevallen, sinds ik mijn vorige “blikvangers”
schreef, net op de grens van corona-tijd, is het dat ik iedere ochtend of in ieder geval bijna iedere
ochtend als ik het slaapkamergordijn opentrok weer een stralende zon op de eiken naast ons huis zag
schijnen, eerst nog op kale takken, toen op takken met eikenbloesem en daarna op takken, vol in blad:
geen wolkje aan de lucht. En dat viel overal op: rond het huis, in de tuin en in het bos: de natuur gaat
gewoon z'n gang en werkt het hele voorjaarsprogramma af. Maar het is z6 droog! Het derde jaar op rij
alweer. De regen van vier, vijf wintermaanden lijkt heel lang geleden.

Het geploeter door de modder in het hondenbos kan ik mij nauwelijks meer herinneren! Maar wat zijn
de paden daar, toen de rooi-werkzaamheden echt klaar waren, weer prachtig glad gemaakt. En na het
verdorren van de meeste bosbes door de droogte van de laatste jaren lopen de nieuwe struikjes nu weer
prachtig frisgroen uit. Daar heeft die winterregen toch maar mooi voor gezorgd.

Omdat we op dit moment geen poes meer hebben,
zitten er heel veel vogels in de tuin, nog veel dichter
bij het huis dan in eerdere jaren. Na jaren van
afwezigheid moet een paartje witte kwikstaarten
dichtbij een nest hebben, ik hoor en zie ze steeds: op
het grasveld, op de nok van het dak, op de schuur en
die staartjes gaan maar op en neer! Een zwartkop

| zingt vlak boven onze hoofden in de cornus naast het
terras, z6 mooi! ledere morgen word ik wakker met de
% zanglijster naast ons slaapkamerraam. We hebben
W & | veel nestkasten hangen en die werden altijd bezet
door plmpelmezen die hadden echt de hegemonie in onze tuin. Maar er heerst een ziekte onder de
pimpelmezen en veel zijn er doodgegaan, dit jaar zag ik er niet een. De koolmezen, die nooit zoveel kans
kregen hier, hebben die nu volop gepakt! Ik hoor de jongen tsjilpen in de kast en de ouders vliegen af en
aan. Verderop in het bos heb ik alle drie de spechtensoorten gehoord: groen, zwart en bont. Er waren
zelfs zoveel bonte spechten boven Brandtorenweg dat ik een heuse territoriumoorlog meemaakte daar,
wel vijf vogels vlogen druk ruziénd heen en weer boven mijn hoofd. Maar het is zeker goed gekomen
met hun broedsels, want nu hoor ik daar ‘s morgens overal hun jongen in de bomen.

Wat iedereen in ons dorp zeker is opgevallen, dat we echt een recreatie-centrum-in-corona-tijd zijn
geworden: volop kleedjes, stoeltjes en zelfs tafeltjes met glaasjes wijn erop bij de schuren. De bank daar
en de bank rondom de bevrijdingsboom zijn continu bezet. Meestal met netjes afstand bewaren. En dan
trekken ze het bos in: wandelaars, fietsers en mountainbikers, allemaal langs ons huis naar boven.
Vooral op zondag een onafgebroken rij, de hele dag door. Nog nooit zoveel gezien. Jammer genoeg vind
ik dan wel de restanten, dichtbij en verderop in het bos overal papieren zakdoekjes, blikjes en
fruitschillen of zelfs de restanten van een clandestiene barbecue-partij ergens in het noordelijk domein.
En in corona-tijd neem ik dat toch niet zo snel mee....

Het leven is anders in deze tijd, en zorgelijk ook zeker, al hebben wij zelf geen klagen. Wat voor
“blikvangers” zal ik in september schrijven... ?

Op korte termijn hoop ik in ieder geval dat er regen gaat vallen, dat de droogte op deze manier niet
aanhoudt, dat ons grasveld weer groen zal zijn. Maar de zwaluwen zwieren boven mijn hoofd en maken
me gelukkig.

MPV.
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= @ny In Memoriam Sal van Son

31.10.1921 - 04.04.2020

"Sal was een gaaf en integer Mens." Het zijn de woorden van zijn geliefde Cor Gootjes op de rouwkaart.
Niet alleen deze woorden zijn van toepassing op Sal maar er kunnen andere woorden aan toegevoegd
worden zoals: beminnelijk, hoffelijk, trouw, standvastig.

Beminnelijk zoals hij iedereen tegemoet trad, hoffelijk als hij je met een handkus verwelkomde, trouw
aan de man die hij koos om zijn leven mee te delen en standvastig in het leven dat niet altijd over rozen
is gegaan.

De oorlogsjaren en de onderduiktijd hebben op de toen twintigjarige Sal een stempel gedrukt. Die jaren
hebben hem echter nooit verlamd, integendeel maar gesterkt om verder te gaan en het leven te leiden
dat hem voor ogen stond.

Een enkele keer sprak hij over de oorlog. Hij maakte de kleine onderduikruimte niet benauwder of
angstiger maar vertelde er over op een afstandelijke manier. Alsof het iemand anders betrof, maar niet
hemzelf.

In de zeventiger en tachtiger jaren was Sal
heel actief in het dorp. Hij nam het
initiatief voor een dorpsblad "de
Waschfles". Het bestond naast het
Pomphulletje dat het informatieblad van
de buurtvereniging was. Toen het één
uitgave werd heeft hij vele jaren in de
redactie gezeten. Ook zat hij in de
Evenementen Commissie. We hebben
mooie Oranjefeesten georganiseerd en Sal
had altijd het ene na het andere originele
idee voor een spel of een wedstrijd. En de
aankleding van een kraam kon je met een
gerust hart aan hem overlaten.

Dat hij het erelidmaatschap van de Buurtvereniging ontving, was een terechte beloning.

Heel goede herinneringen heb ik aan de brunches waar wij, de zonen en ik, voor werden uitgenodigd. In
een tuin vol bloemen en prachtige borders stonden stoelen en parasols op het grasveld en schalen met
in water gekoelde druiven, broodjes en allerlei heerlijkheden op tafels uitgestald als voor een foto in
Homes and Gardens.

Maar ook in de winter werd er wel eens wat ondernomen. Met veel sneeuw werd er gelanglaufd. Sal en
Cor waren uitstekende langlaufers. Meestal moesten we ons eigen spoor trekken. Dat was zeker het
geval toen we, Sal, Cor, de zonen en ik, vanuit Hoog Soeren naar het Uddelermeer gelanglaufd zijn.

De terugtocht ging gelukkig met de bus tot de Echoput. Daarna nog even doorbijten voordat we thuis
waren. Althans voor mij, want de rest van het gezelschap bleek geen tekenen van vermoeidheid te
vertonen.

De vertrouwde gestalte van Sal zullen we niet meer zien lopen door het dorp.
Hoog Soeren was voor Sal veel meer dan een plek om een tweede huis te hebben, Sal hield van Soeren

en zijn bewoners.

Elleke Aris
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Sinds januari dit jaar heeft huis nummer 32, naast het Pannenkoekenhuis, nieuwe bewoners;

Joyce Semmelink, Wouter Kan en hond Senna (een schaapherders hond van 10 jaar oud en destijds uit
een asiel in Italié als pup geadopteerd). Voor die tijd woonden ze in Amsterdam, dicht bij het
Concertgebouw en later (van 2018 tot 2020) nog even in Nieuw-West.

Joyce kende Hoog Soeren nog vanuit haar jeugd want toentertijd woonde ze in Apeldoorn, heeft een
tijdje bij de schaapskudde op Hoog Buurlo gewerkt met onder andere Annelies Boersma die met Marco
ook al weer wat jaren in Hoog Soeren woont.

Haar broer woont nog steeds in Apeldoorn en door hem zijn ze zo’n beetje hier terecht gekomen. Ze
wilden beiden wel weg uit Amsterdam; een beetje de rust opzoeken en Hoog Soeren was een optie, via
Funda ontdekten ze dat nr. 32 te koop stond en zo werd er een afspraak voor bezichtiging gemaakt. In
eerste instantie trok het huis niet echt maar tijdens de bezichtiging ontdekten ze dat het precies hetgeen
was wat ze zochten; mooie ruime woonkamer met een open keuken en toegang tot de tuin. Er is enig
verbouwwerk gedaan; nieuwe badkamer beneden en boven een nieuwe indeling waar nu 2 slaapkamers
gemaakt zijn met een badkamer. En alles heeft een frisse schilders beurt gekregen. Joyce is gek op
tuinieren, dit heeft ze van huis uit mee gekregen waardoor nu de tuin zo langzamerhand op

de schop gaat.

Joyce en Wouter hebben vijf kinderen en nu ze in Hoog Soeren wonen komen ze vaker op bezoek dan
toen ze nog in Amsterdam woonden; het zal de buitenlucht en de bossen wel zijn.

Wat Joyce en Wouter trekt aan Hoog Soeren is de betrokkenheid van het dorp maar helaas is er door de
Corona tijd nog niet voldoende gelegenheid geweest om iedereen te ontmoeten en om aan de
buurtborrels en festiviteiten deel te nemen. Ideaal vinden ze ook de nabijheid van de Veluwse Golf Club
want ze slaan graag een balletje. Ze moesten wel even wennen dat er in Hoog Soeren geen winkels zijn
maar door goed te plannen is dat nu geen punt meer.

Beiden zijn ook nog druk in het arbeidsproces; Joyce is werkzaam in het AMC in Amsterdam als
orthodontist. Ze maakt deel uit van het Schisis team. Dit team is gespecialiseerd in aangeboren
afwijkingen zoals onder andere hazenlippen. Bij deze patiénten ben je als team zeer nauw betrokken,
vanaf de geboorte tot aan de leeftijd van 22 jaar maar soms nog langer.




En Wouter werkt ook nog maar hij hoeft de deur niet uit want Wouter is werkzaam vanuit huis als
zelfstandig belasting adviseur. Hiervoor had hij een eigen bedrijf in Bilthoven en zijn klanten kwamen daar
uit de regio. Ook Wouter is zo langzaam aan het afbouwen om meer te gaan genieten van zijn vrije tijd.
Dat Wouter sportief is blijkt wel uit het feit dat hij op het allerhoogste niveau gehockeyd heeft, van 1974
tot 1976 was hij lid van het Nederlands Elftal en in 1976 heeft Wouter deelgenomen aan de Olympische
Spelen in Montreal!

Nog een leuk weetje van Wouter;
hij is familie van de cabaretier
Wim Kan, een volle neef zelfs. En
ergens is hij ook nog verre familie
van de onlangs overleden oud
inwoner van Hoog Soeren, Sal
van Son.

Tekst: Didy Schutte

Het Inloopcafé

Sinds 11 maart is het Inloopcafé nog steeds opgeschort. Wel
heeft de stuurgroep contact opgenomen met circa dertig
voornamelijk oudere mensen om te horen hoe het met hen gaat.
Hoe ervaren mensen het sociale isolement gedurende nu al meer
dan drie maanden? Dat ligt voor iedereen weer anders, dat bleek
wel uit de gesprekken. Langzamerhand zijn er al wel wat meer
mogelijkheden voor contact, en ontmoeten mensen elkaar in de
tuin of over de heg heen, op 1,5 meter afstand. Maar met name
ouderen dienen wel voorzichtig te blijven.

Hoe gaat het nu verder? Misschien kunnen we de komende
maanden iets kleinschaligs in de open lucht organiseren, bij mooi
weer. En kunnen we elkaars tuin eens gaan bekijken.

We zullen daar binnenkort verder over berichten. Ondertussen:
Geniet van de zomer en hou afstand!

Roelof de Jong
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Een ornitholoog is iemand die zich uit liefhebberij bezighoudt met het observeren van vogels; ook wel
een vogelaar genaamd.

Zo iemand hebben wij in Hoog Soeren wonen en dat is Hylke Brandsma.

Helaas is hij, volgens zijn eigen zeggen, er te laat mee begonnen. In principe zou je als jong kind al met
deze hobby moeten starten, maar Hylke is er na zijn werkzame leven mee begonnen. Wel heeft hij
vroeger als kind het e.e.a. van zijn oma meegekregen. En zijn moeder had “Zien is kennen” altijd bij de
hand. Maar een echte vogelaar zal hij nooit worden.

Hylke voert zijn hobby vaak uit op
de Golfclub. Daar waren 35
nestkasten rondom de baan in de
bomen geplaatst. Samen met de
vogelwerkgroep van de VGC,
waarvan Annelies Boersma,
Nanneke Gijsman, Joyce
Semmelink, Mieke Pinkney, Theo
Dusseldorp en Wouter Kan ook deel
uitmaken, is dat aantal uitgebreid
tot al 103 kasten voor verschillende
vogelsoorten. Onlangs zijn er 40
kasten opgehangen speciaal voor
mezen. Mezen zijn namelijk goede
bestrijders van de
eikenprocessierups. Ook hangen er spreeuwenkasten, maar helaas gaan de spreeuwen er niet in. Wel
zijn er bonte vliegenvangers, mezen en boomklevers in de spreeuwenkasten aangetroffen. De
spreeuwenkasten zijn opgehangen omdat spreeuwen zich tegoed doen aan de vervelende engerlingen
op de baan. Er is ook een dassenburcht op de golfbaan en voor dassen zijn, net als de spreeuwen,
engerlingen een favoriete lekkernij, maar zij vernielen de baan, spreeuwen niet.

Regelmatig controleert de vogelwerkgroep de kasten om te kijken wat erin zit. Dit wordt soms gedaan
met “loerpijpjes”, kleine cameraatjes waarmee je in de nestkastjes kan kijken en waarmee je de vogels
niet verstoort. Het is al meerdere keren voorgekomen dat ze zo een nestje aantroffen met eitjes en dat
daar bovenop een nieuw nestje gebouwd was. Dit hield in dat de vorige broedparen verdreven waren;
een keiharde strijd.

Het ‘seizoen’ voor het monitoren van de nestkasten begint op 1 april en is onlangs voor dit jaar weer
afgerond. De vogelwerkgroep legt 1 x per 14 dagen de activiteiten van de vogels rond en in de
genummerde nestkasten vast met vaste codes.

Samen met Regina Vlijm van Sovon, een organisatie die
landelijk alle vogels in kaart brengt, wordt 5 keer per jaar
de vogelstand geinventariseerd. Over heel Nederland zijn
er door Sovon vaste plekken aangewezen waar de vogels
gemonitord worden. Dat zijn er wel duizenden over het
hele land. Hiervan bestaat ook een prachtig boek waar
alles in kaart is gebracht “Vogelatlas van Nederland”. Op
de Veluwse Golf Club zijn er zo’'n 5 plekken en op de
begraafplaats Assel ook. De telling gaat als volgt: op elke
telplek wordt 5 minuten bijgehouden welke vogels je
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hoort en ziet. Overvliegende vogels worden niet
meegeteld.

Deze zogenaamde MUS telling (Meetnet Urbane
Soorten) bestaat al meer dan 40 jaar om mutaties van
de vogelstand in combinatie met andere
ontwikkelingen zoals die van de landbouw, vervuiling
etcetera te volgen en of het een en ander van invloed
is op de populatie van de diverse vogelsoorten.

Vogelwerkgroep ‘'t Gooi en omstreken organiseert
o.a. jaarlijks buitenlandse vogelreizen. Hylke is samen
met Theo Burlach (medelid van de VGC) lid geworden
en zo zijn beiden al afgereisd naar diverse landen in
Europa zoals Bulgarije, Estland en Extramadura
(Spanje). Tijdens deze vaak (in)spannende reizen, ’s morgens vroeg op en in busjes met 6 personen voor
zo’n 8 uur per dag hele gebieden doorkruisen, spotten ze wel 180 verschillende soorten vogels.

In het voorjaar heeft Hylke Dick Jonkers, een zeer ervaren vogelaar, inmiddels dik in de 70 en zijn
cursusleider van welke twee mensen hij erg veel geleerd heeft, uitgenodigd mee te gaan naar
Wageningen. Daar zaten in Thuya’s (een soort conifeer - red.) 56 ransuilen die binnen een kwartier in de
schemering wegvlogen om te gaan jagen. Een heel bijzondere ervaring; eerst nog rustig op hun
roestplekken, vervolgens klonk een soort mummelend zingen en na wat rek- en strekoefeningen
vertrokken ze, de één na de ander. En het bijzondere was dat je totaal geen geluid hoorde.

Hylke volgt ook cursussen op het gebied van vogelspotten in Hilversum.

En hij heeft veel baat bij de foto’s en online verhalen van De
Vogeldagboeken van Adri de Groot (een gratis app
Vogeldagboek van Adri de Groot).

Nu in de coronatijd brengt de vogelwerkgroep online elke dag
een ander vogelgeluid ten gehore en dan moet je analyseren
welke vogel het is. Dat is nog niet zo eenvoudig en Hylke geeft
toe dat hij er nog wel eens naast zit.

Op de vraag wat de meest bijzondere vogel was die hij hier in
Hoog Soeren heeft aangetroffen, antwoordt Hylke: de
beflijster, waarvan hij er tijdens een MUS-telling, 10 zag op de
golfbaan, op hole 3, kennelijk op doortocht.

Beflijster

Eén van de vele plekken waar ook goed ‘gevogeld’ kan worden is het natuurgebied "de Kroonpolders" op
Vlieland, zijn favoriete Waddeneiland.

Hylke heeft besloten in principe niet meer per vliegtuig te reizen, tenzij het strikt noodzakelijk is;
Nederland heeft genoeg mooie vogels!

Hylke, een echte vogelaar, hoopt dat zijn kleinkinderen zijn passie voor vogels van hem zullen overnemen!
Want het spreekwoord “jong geleerd, oud gedaan” is zeker op deze hobby van toepassing.

Tekst: Didy Schutte
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horas non numero nisi serenas....... slechts de goede uren tel ik
29 juli 1943 Dick van Koperen 23 april 2020

Wij zijn verdrietig, maar dat zal veranderen in weemoed en weemoed
in heimwee. Heimwee naar de goede uren en een mooie tijd van
leven.

Heimwee naar onze lieve Dick.

Wij danken iedereen uit de grond van ons hart die ons verdriet
verstaan heeft en hier, in de vorm van steun, bloemen, brieven,
kaarten en uitzwaaien, uiting aan heeft gegeven.

Namens ons allen,
Margriet van Koperen

Het werd avond.

Zijn wij uitgevochten, vroeg de man.

Wij zijn uitgevochten, zei een engel en hij tilde de man op,

hield hem tegen het licht en zei: je bent doorzichtig nu.

Laat me maar los, zei de man en de engel knikte en liet hem los.

Toon Tellegen

Beste vrienden en buren van Hoog Soeren,

Daar wij per 1 juni jl. zijn vertrokken uit Hoog Soeren willen wij op deze wijze afscheid nemen van
jullie allemaal. We hadden het graag anders gedaan, door middel van een feestje, maar dat zit er in
deze tijd niet in. Wij hebben hier tien jaar met veel plezier gewoond en genoten van de prachtige
natuur en de fijne mensen om ons heen. Wij gaan verhuizen richting Lunteren/Barneveld, we zoeken
een plekje met iets meer grond en met iets meer zon. Het zal niet mee vallen om weer zo’n mooi
plekje terug te vinden. Voorlopig gaan we in een verbouwde schaapskooi wonen tussen Barneveld en
_ Scherpenzeel, om vandaar uit iets anders te
§ gaan zoeken.

Wij bedanken jullie allemaal voor het fijne
| woonplezier wat we hier hebben gehad en
wensen jullie het beste voor de toekomst,
vooral in deze coronatijd.

¢ Vriendelijke groeten,
¢ Gert-Jo en Geralda van Doornik
(Was Hoog Soeren 66)
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Thaise salade met ananas (4 personen)

Heerlijke frisse salade met komkommer, ananas en Thaise dressing met een krokante bite van
cashewnoten

Ingrediénten Dressing

1/2 ananas 1 eetlepel honing of agavesiroop
1 komkommer 2 eetlepels limoensap

2 paprika's 3 eetlepels sesamolie

1 rode peper 2 eetlepels sojasaus

2 bosuien

1 bakje cashewnoten (ongezouten)

100 grsla

150 gr peen julienne
verse koriander

Bereiding

Snijd de ananas in stukjes. Snijd de komkommer door de lengte doormidden en schraap met een lepeltje
wat van het waterige gedeelte eruit en snijd in plakjes. Snijd de paprika in dunne reepjes.

Meng de ingrediénten voor de dressing door elkaar.
Meng de ananas, komkommer, paprika in een kom en voeg de dressing hier voor de helft aan toe.

Verdeel de sla over 4 borden of maak de salade in 1 grote kom. Verdeel hier ook de peen julienne over

en vervolgens ook de gemarineerde groenten en ananas. Hak de bosui en rode peper in ringetjes en
garneer samen met de cashewnoten en koriander over de Thaise salade.

( ; De pollepel geven wij door aan: Ellis Collet
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Vaste gegevens

Politie: Wijkagent Mevrouw Esther Groeneveld
Alarmnummer 112
Melden niet-urgente zaken: 0900-8844 of
www.twitter.com/politieuddel

De Buitenlijn: Tel. 14055 van 08.00 tot 17.30 uur

(of https://secure.apeldoorn.nl/buitenlijn-form)
Buurvrouwenborrel: Elke eerste woensdag van de maand

van 16.30 tot 18.00 uur in Hotel Hoog Soeren
Buurmannenborrel: Elke eerste maandag van de maand

van 17.00 tot 18.30 uur in Hotel Hoog Soeren
Inloop café: Elke woensdag van 10 - 12 uur in Hotel Hoog Soeren
Website BBV: http://www.hoogsoeren.info/
Telefonisch spreekuur
sociaal wijkteam : dinsdag van 08.30 tot 09.30 uur.

Buiten spreekuur telefonisch bereikbaar06.25009728.

Door de aanhoudende coronacrisis zijn er geen geplande activiteiten in de komende periode. Indien er
wel iets coronabestendigs wordt georganiseerd krijgt u hier apart bericht van.

Het mooiste dorp van Nederland?
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