Het Pomphulletje
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Van de redactie

Voor u ligt het zomernummer van het Pomphulletje. Op de omslag een foto
met “digitalis”, die we dezer dagen volop zien bloeien. De akkers zijn
ingezaaid, de nieuwe bloemenperken laten hun kleuren al zien. Kortom het
is zomer en we genieten weer van het moois dat ons dorp en de omgeving
te bieden heeft. Daarover ook de bijdrage van Marjolijn in Blikvangers

Redactie:

Lies de Jong, Marjolijn Pinkse,

Pierre Pinkse, Didy Schutte. Onderweg. Van de bestuurstafel mogen wij ook weer het laatste nieuws
Adres: vernemen, voor zover u dat nog niet op de website had gezien.
ppinkse@upcmail.nl, Een nieuwe bewoonster stelt zich voor, Kara Blok, geinterviewd door Didy
tel: 055-5191208 Schutte en natuurlijk hebben wij ook weer de spotlights gericht op een van

Website: onze dorpshobbyisten. In dit geval Carla van Zuilen, die de mooiste sieraden

; ontwerpt en maakt. In onze kookrubriek blijven de mannen de pollepel
www.hoogsoeren.info . , ) , ]
zwaaien en is de smaak raak. Een korte foto-impressie van het paaseieren

zoeken en de dauwtraptocht op Hemelvaart geven inzicht in de activiteit in

ons dorp. Kortorn wij wensen u veel leesplezier en wilt u ook iets vertellen?

Layout :
Pierre Pinkse

Schrijf ons gerust. Uw bijdrage aan het Pomphulletje is altijd welkom.

Pierre Pinkse

Houtwinning in de Soerense bossen

Oproep van de Kapel

Ook de Kapel in Hoog Soeren drijft op vrijwilligers. Er zijn nu twee verzoeken, die wij graag ter kennis brengen.

1. Hulpkosters gevraagd. Voor de zondagsdiensten buiten de zomer om zijn er hulpkosters nodig. In het voorjaar
gaat het om 2 a 3 keer, evenals in het najaar. Heeft u interesse en wiklt u nadere inlichtingen? lan Reerds, de

koster, weet er alles van en is te bellen op nummer 06-20668856

2. Het hekwerk rond de Kapel moet vernieuwd worden. Materiaal is aanwezig. Wie klust er mee? Opgave bij lan
Reerds, telefoonnummer hierboven of stuur een mail naar de redactie van het Pomphulletje:

ppinkse@upcmail.nl. Na opgave worden er afspraken gemaakt over de tijd waarop de klus gaat plaatsvinden.
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Van de bestuurstafel BBV

Als Pasen en Pinksteren dit jaar op één dag waren gevallen zat ik nu niet te schrijven terwijl buiten de bladeren en
takken rondvliegen! Tijdens het paaseieren zoeken was het in ieder geval zomer.

Begin april hebben we de Algemene Leden Vergadering gehad met een boeiende voordracht van de Rentmeester van
het Kroondomein Arno Willems. Bij het Kroondomein probeert men al voor uit te denken wat betreft de klimaat-
verandering door andere boomsoorten te planten.

Op 25 april is het vitaliteitsplan gepresenteerd dat door een werkgroep van enthousiaste leden uit Hoog Soeren en
Assel is voorbereid. Hierbij was ook een bijdrage van André Zeijsenk uit Loenen die vertelde over de mogelijkheden
om energie te besparen. In Hoog Soeren lopen we op tegen de beperkingen die door het beschermde dorpsgezicht
worden opgeworpen. De Commissie Ruimtelijke Kwaliteit zet toch vaak de voet dwars bij de pogingen van
dorpsgenoten om bijvoorbeeld zonnepanelen te plaatsen. Het bestuur probeert een rondwandeling te organiseren
met deze commissie om hierover van gedachten te wisselen en ook om het aanbouw en verbouw beleid van de
laatste jaren in werkelijkheid te laten zien.

Aan de herinrichting van de dorpsstraat wordt bij de gemeente gewerkt evenals aan de verbreding van het fietspad
naar Assel.

Inmiddels is het Aardhuis weer geopend en is er een moaoi fietspad gemaakt van de Aardhuisweg naar het Aardhuis
toe.

Wie interesse heeft in de geschiedenis van onze omgeving kan veel informatie vinden op de websites van “Geheugen
van Apeldoorn” en” Erfgoedplatform Apeldoorn”. Ook is het mogelijk bijzondere foto's of documenten van Hoog
Soeren te plaatsen op deze sites.

In Assen in het Drents Museum is een tentoonstelling van
werken van Gustaaf van de Wall Perné, de kunstenaar die
het houten huis Milnir op nummer 66 en het torentje ernaast
heeft ontworpen. De tentoonstelling is tot 27 oktober 2019
te zien en bestaat uit schilderijen, meubels ,tekeningen etc.

Het droge seizoen komt er (waarschijnlijk) weer aan en dan
is het stuiven op de zandwegen voor mensen die daar viak
langs wonen een akelig probleem. Het verzoek is dan ook om
dan even in uw achteruitkijkspiegel te kijken om te zien wat

u te weeg brengt op de weg achter u en langzaam te rijden
als u stofwolken ziet.

In Assel komt binnen afzienbare tijd een AED te hangen bij Alverschotenseweg 24 zodat de bewoners van Assel ook
over een AED kunnen beschikken. { In Hoog Soeren hangt deze bij het Pannenkoekenhuis). Op 4 september is er een

AED training. Opgave bij Joke Kamstra- Voskamp: joannyvoskamp@hotmail.com

Tot slot wacht ons weer een mooi Oranjefeest op 31 augustus!
Wie mee wil werken aan het bakken van taarten: graag opgeven bij Erica ten Bosch: erica.tenbosch@gmail.com

Tot slot wens ik iedereen een mooie zomer. Lies de long, voorzitter BBY



Blikvangers Onderweg

Voor het derde jaar op rij beschrijf ik in Blikvangers wat ik in de meimaand in Engeland tijdens onze vakantie daar zoal
tegenkom en dan in vergelijking met de natuur hier in Nederland.

Begin dit jaar waren er in diverse media alarmerende berichten over gigantische afnames van het aantal insecten in
Nederland en Duitsland. Tot wel 75% in de laatste 30 jaar schijnt het. En de landbouw is de grote boosdoener.
Verifieren kan ik dat getal niet.

Wel is mijn indruk dat onze landbouwgebieden in Nederland een steeds meer éénvormige en steriele indruk maken.
Ook zit de voorruit van de auto na lange ritten niet meer vol platgevlogen insecten.

Dat is in Noord-Engeland wel anders. Inderdaad wel veel insecten op de ruit. De weggetjes kronkelen daar ook
idyllisch tussen de weilanden en akkers door, verspreid staan er in de weilanden prachtige solitaire bomen en langs de
lopen van beken en riviertjes staan overal bomen en struiken. Allemaal minder economisch ingericht maar wel mooi!
Maar de opbrengst van landbouw en veeteelt zal wel drastisch verschillen van die in Nederland.

In de buurt van Hadrians Wall maakten wij een grote wandeling door ruig en door gecultiveerd gebied en de wulpen
en kieviten buitelden om ons heen. Kieviten zie ik in Nederland nog wel, maar ik hoor nooit meer de wulp boven de
Asselse Hei.

Ook de buizerd hoor ik minder dit jaar hier in onze buurt, in Engeland zag ik er op deze reis heel wat! En tot onze ver-
bijstering een heel stel rode wouwen in Oost Engeland in de buurt van York, boven de snelweg!

In de Broads ( East Anglia ) zagen we boomvalken, een
kiekendief, kraanvogels en koninginnepages (vlinders). Maar
die laatste zie ik heel soms ook in onze eigen tuin, een blauwe
kiekendief was in april mijn grote verrassing boven Meerveld
in de buurt van het Grote Zeilmeer { wie meegeweest is met
dauwtrappen op 30 mei weet waar dat is!) en kraanvogels
zijn tegenwoordig meer in Nederland te zien, een paar jaar
geleden nog bij datzelfde Grote Zeilmeer. Maar valkjes
biddend boven wegbermen zie ik veel minder.

Op mijn wandelingen dit voorjaar in het noordelijk
Kroondomein hoorde ik wel heel wat koekoeken, zwarte
spechten en raven, onze tuin zit vol kleine zangvogels,

in de tuin van Jenny waren weer jonge ransuilen en overal

in het bos zie en hoor ik jongen van de grote bonte specht.

Als klap op de vuurpijl vond Didy op 9 mei al een viiegend
hert in haar tuin, Hoog Soeren is een hotspot voor
vliegende herten, maar 9 mei is wel erg vroeg!

Voor de derde keer hadden wij dit jaar weer een heel
zonnige vakantie in Engeland met nauwelijks regen en het
lijkt het er zeker op dat weer en klimaat en dierenleven
veranderingen ondergaan.

Maar gelukkig is er de laatste dagen flink regen gevallen hier
in Hoog Soeren en dat is hard nodig, want het bos is nog
steeds véél te droog. Ik wens jullie een fijne zomer toe met
regen én zonneschijn,

MPV.




Paul ten Donkelaar rent voor Roparun

Met veel plezier en voldoening heb ik in het weekend van 8 tot en met 10 juni meegedaan met de Roparun.

323 teams hebben ruim 3,5 miljoen Euro opgehaald voor 111 goede doelen. Ons team ruim 31000 euro, waar-
onder een deel gesponsord door dorpsgenoten. Dank nog hiervoor. Ik hoop dat er binnenkort een nieuwe Mer-
cedes-Benz A-Klasse in Hoog Soeren rijdt!

Ik ben blij om zo weer een kleine bijdrage te hebben mogen leveren en daar zo'n ongelooflijk grote herinnering
voor te hebben mogen krijgen! Met 12 mensen hebben we in 50 uur tijd 536 kilometer hardgelopen, gefietst en
gefeest!

Vrijdagnacht vertrokken we om 04:00 uit Hilversum. Mooi op tijd kwamen we aan in Parijs. Om 12:15 uur ging
Team 1 van start. Wij reden daarna door naar het eerste wisselpunt 58 kilometer verder. Daar hadden we genoeg
tijd om ons voor te bereiden. Om 17:30 uur ging ik met Team 2 van start. Om en om renden we 2 kilometer en
fietsten we voor en na die 2 kilometer met de andere renner mee. Het busje met de andere 3 teamleden reed

dan steeds weer naar het volgende punt om zo steeds te wisselen. Op die manier — en nu sla ik een heel stuk

=

over * —kwamen we aan de laatste kilometers.
De laatste 7 km deden we ieder 1 kilometer. We passeerden daar één van §
de doelen waar het gedoneerde geld naar toe gaat: de Daniel den Hoed
Stichting. Daar stonden mensen, die met veel waardigheid hun hoed af
namen voor ons. Hierbij neem ik een “figuurlijke hoed” af voor al het
goede werk dat zij doen voor mensen die aan kanker lijden. Letterlijk toen
we de finish passeerde hield de zon op met schijnen en begon het keihard
te regenen. Na de medaille en een groepsfoto gingen we terug naar huis.
* Het hele verhaal met foto's is te lezen op

https://www.com-firm.com/com-firm/roparun-run-bike-fun-van-paris-naar-rotterdam

i‘l_ EDmEErrce 2a W

https://hetaardhuis.nl/



Interview met Kara Blok

Sinds eind maart van dit jaar woont Kara Blok op nr. 118D. Nummer 118D is één van de huurwoningen op de
Kampen. Zij is ontzettend blij dat deze woning haar werd toebedeeld.

Kara woont daar met haar 2 poezen Jippie en Mizzi. De grote Sint Bernhard hond Diesel heeft ze vaak te logeren.
"Het is geweldig wanneer Diesel er is, hij heeft al met vele honden uit Hoog Soeren vriendschap gesloten. Ik heb een
soort ‘co-ouderschap’-regeling met mijn ex buurman Marcel uit Hoenderloo. Dat werkt primal”

Als je haar woning betreedt merk je direct dat je met een heel kleurrijk en creatief persoon te maken hebt en volgens
Kara heeft ze dat geérfd van haar vader, die prachtige schilderijen maakte.

Kara is gek op kleuren en haar hobby is het opschilderen en oppimpen van oude meubeltjes en voorwerpen zo dat
deze een nieuw leven kunnen krijgen. Ze verkoopt exclusieve handbeschilderde dienbladen, decoraties en meubels,
maar ook trendy vintage woonaccessoires , curiosites, serviesgoed, schilderijen en antiek. (www.karablok.nl)

Kara heeft zich opgegeven voor de Open Atelier-route op 11 augustus dus iedereen kan een kijkje komen nemen.

Kara is geboren en getogen in Den Haag en
volgde een studie Italiaans in Leiden.

Haar loopbaan is een bijzonder interes-
sante en je merkt direct dat je met een
heel sociaal mens te maken hebt, even een
opsomming;

Haar eerste baan was voor Eurocross
Alarmcentrale van Achmea.

Daarna volgde een functie bij het Antoni
van Leeuwenhoek Ziekenhuis in Amster-
dam, daar was zij manager van het Logeer-
huis voor patiénten en familieleden.
Vervolgens vervulde zij 3 jaar een functie
als manager bij het Ronald McDonalds huis
in Arnhem (Groot Klimmendaal).

Zij werkte als teamleider Inburgering bij Vluchtelingenwerk in Raalte, Deventer en Veenendaal.

Haar volgende carriére move was naar het Oranjefonds als medewerkster campagneteam voor NL-Doet en
Burendag. (Kara vraagt zich af of dit ook iets voor Hoog Soeren is)
Sinds kort bekleedt zij een nieuwe functie bij de organisatie
Compartijn, een organisatie voor senioren-zorg met klein-
schalige luxe wooncomplexen door heel Nederland. Kara is bij
Huize De Compagnie in Ede aangesteld als locatiemanager

maar bij de Compartijn geven zij deze functie de mooie naam:
Vrouw des Huizes. De Compagnie, het voormalige kazerne-
gebouw, is nog maar pas geopend en biedt woonruimte voor
maximaal 42 bewoners. Kara heeft het daar enorm naar haar

ZIn.

Maast het werk vond Kara ook nog tijd om een boek te
schrijven. “Vijfhonderd + connecties en duizend vrienden”.
Het doel van het boek is om wat verder in te gaan op het
leven van haar social media connecties/vrienden en zo heeft
ze met een aantal van haar connecties, (soms ook bekende
Mederlanders) interviews gehouden en opgeschreven. Een
mooi boek vol met foto’s en illustraties.




Voordat Kara naar Hoog Soeren kwam, woonde ze in
Hoenderloo op een boerderij. Als kind droomde ze ervan
om ergens buitenaf te kunnen wonen met ruimte om haar
heen en het liefst ook nog met een paard in de wei dat ze
gered had van de slager. In Hoenderloo heeft ze 7 jaar
kunnen zorgen voor haar paardje Easy genaamd, dat ze
redde van de slacht. Easy is in 2018 overleden. Momen-
teel heeft ze de zorg over de 22-jarige Step (een Quarter)
die samen met een Welsh pony Haiko nog in een wei in
Hoenderloo staat. Graag wil Kara via dit interview een
oproep doen; wie kan haar een weitje met stalling in de
omgeving bieden, zodat Step en Haiko een beetje dichter-
bij kunnen wonen.

Het zou zo mooi zijn nog wat meer pony's in Hoog Soeren
te hebben. Het telefoonnummer van Kara is 06-14190756

Kara, heel veel geluk in Hoog Soeren!

Didy Schutte

Open Ateliers Hoog Soeren is een evenement dat
eens in de twee jaar plaatsvindt.

Inwoners van Hoog Soeren die ‘kunstzinnige ' dingen
doen, laten dat zien aan de buitenwereld. In enkele
gevallen zijn ook gasten van de inwoners van de partij
met hun kunst.

Op 11 augustus kunt u terecht op nummer:

26 Jenny van der Poel,
Marion Berenschot

30B Els Krul

46 Carla van Zuilen,
Toos Schoonewelle

61 Jantien Arentsen

67 Hedi Posthuma

69/2 Didy Schutte,

Myléne van de Kamp,
Nicolette Arens

92 Inge Schaap
108 Roland de Groot,

Niels de Groot 5, L v
118C Janny Zweverink / i ZDﬂdag
118D Kara Blok .
122 Tine Harleman e 4 11 augustus 2019
Bij Els Krul op nr. 30 B zijn tevens foto’s te zien van —ar 11.00 - 17.00 uur

Hoog Soeren, die Rob heeft gemaakt.




De hobby van Carla van Zuilen

De kleurrijke halssieraden van Carla van Zuilen

Carla's hobby is ontstaan doordat ze 13 jaar geleden tijdens het oppassen op haar kleinkind in Amsterdam door de
winkelstraten liep en geinspireerd werd door etalagepoppen waarover bijzondere opengewerkte shawls met kralen
over de schouders gedrapeerd waren. Dat wilde Carla heel graag namaken; ze had al een stukje gehaakt maar vond
een shawl maken veel te veel werk. Ze deed het bij zichzelf om en dacht: hé, dat is een leuke ketting als ik er kralen
tussen zet. En zo is de hobby van Carla begonnen.

Ze doet nog altijd veel inspiratie op door bij juweliers in de etalages te kijken.

Voor materiaal gaat zij vaak naar de Beekbergse Wolhal, voor haar het Walhalla voor mooie garens.

En zo maakt zij kettingen van garens gecombineerd met kralen, parels, papier, (zelfs propjes papier), houten kralen die
zij beschildert, rubber, Fimo klei, enzovoort,

De meeste kralen maakt zij zelf, deze worden daarna beschilderd met acrylverf en soms ook beplakt met gouden
bandjes. Daar heeft zij juwelierslijm voor die enorm sterk is.

Ook werkt zij met glasdruppels in combinatie met goudkarton. En ook het craguelé effect is een handelsmerk van
Carla.

En natuurlijk niet te vergeten haar prachtige Delfts blauwe papieren kettingen in combinatie met plastic en hout, die
kennen we natuurlijk allemaal. Zo ook de kettingen die lijken op Engelse drop of die met de beschilderde kikkers....

In de afgelopen jaren heeft zij zeker hon-
derden halssieraden gemaakt die ze ook graag
verkoopt.

Haar allereerste verkoop was alweer zo'n 10
jaar geleden bij de Brandweerkazerne samen
met een aantal andere creatieve dames uit het
dorp. Daarna volgde de Culturele Plein Markt
in Apeldoorn waar ze een paar jaar achtereen
samen met Jlenny van de Poel en haar schil-
derijen een kraam deelde.

En toen kwam erin 2011 in Hoog Soeren de
Open Atelier Route (naar een idee van Hedi
Posthuma) waarvan Carla de organisator is en
.11.1 F I3 J ook alle jaren zelf aan deelneemt, de laatste

i ey ﬁup ﬁi jaren in samenwerking met haar vriendin Toos

T —amt |

die ook halssieraden maakt.

Met Toos organiseert Carla elk jaar in november een verkoop bij haar thuis onder de naam CATO. Afgelopen jaar had
Toos naast haar sieraden ook haar keramieken dierfiguren in de verkoop en Toos' dochter stond er met haar beelden.
Hier was veel belangstelling voor.

Carla heeft nog een mooie herinnering:
zij was een keer in het Singer Museum
in Laren om haar sieraden te laten zien,
misschien zat de kans er wel in dat ze
daar verkocht konden worden.

Tijdens het gesprek werd er direct een

kralenketting verkocht aan een van de




medewerksters omdat deze maar niet kon slagen voor een mooi sieraad bij een specifieke japon en Carla’s ketting was
een schot in de roos! Het Singer Museum wilde haar sieraden wel graag hebben echter er was één voorwaarde: er
mochten geen lege vitrines ontstaan, de lege plekken moesten direct weer opgevuld worden. Voor Carla was deze
druk te hoog, ze maakt voor haar plezier sieraden en wilde geen fabriek worden, waardoor de samenwerking niet
doorging.

Dit jaar wordt de Open Atelier Route weer georganiseerd en wel op 11 augustus en Carla is natuurlijk ook van de
partij!

Tekst: Didy Schutte
Foto’s: Pierre Pinkse

Het inloopcafé

Dok deze zomer is er zoals altijd het Inloop Café, iedere woensdag tussen 10.00 uur en 12.00 uur in Hotel Hoog Soeren. Bij mooi
weer kunnen we buiten zitten.

Op woensdag 31 juli is er weer een interessante korte presentatie. Onze dorpsgenoot Peter Klein zal spreken over “De positieve
kanten van een Energietransitie”. Een heel actueel onderwerp!

Peter is mede uit eigen ervaring zeer deskundig op dit terrein en kan er enthousiast over vertellen.

Alvast even in de agenda noteren? Tot ziens in het Inloop Café!

Organisatie: Marijke ter Haar, lorien Nijhuis, Mieke Pinkney, Pieter Gijsman en Roelof de Jong.




Op Tweede Paasdag was het weer Paaseieren zoeken. Er lagen er heel wat in de tuin van de familie van der Poel,
waaronder het felbegeerde gouden ei. Dat werd gelukkig gevonden, maar ook de andere eieren konden snel door de

grote schare kinderen met hun hulpjes worden opgespoord. Met koffie en paasbrood was het bij mooi weer een leuke
en gezellige activiteit.

Dauwtrappen is een behoorlijk weersafhankelijke activiteit. Toch viel het mee, het was koud met af en toe een beetje
motregen, maar we hebben het kunnen volbrengen. Een stevige tocht door Assel, Meerveld en Garderen, waarbij de
stopplaatsen met catering zeer welkom waren. Een gebakken ei met spek gaat er altijd weer in om maar te zwijgen
over de borrel achteraf. Jan Koning tekende voor de route en Restaurant no 15 voor de hap en de drank. Bedankt!

Een uitgebreidere reeks foto's van deze activiteiten is te bekijken op: https://fotopierre.smugmug.com/Hoog-5oeren
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De POHGpE‘:l door Wouter van Teeseling

Vitello tonnato

Het viees

Eén kalfsmuis van ongeveer 1 kilo, 1 zak soepgroente
Zet het vlees met de soepgroente op zodat het ruim onder staat met koud water en breng aan de kook,
laat het hierna héél zachtjes sudderen gedurende ca. 3 kwartier.

Als de kalfsmuis gaar (rosé) is, laat ‘m dan goed afkoelen. Zet hem desnoods even een uurtje in de vriezer.

De saus

In de keukenmachine: 1 blikje tonijn in water laten uitlekken, (uitgelekt gewicht 120 gram), 1 eetlepel kap-
pertjes, 2 kleine augurkjes, 3 ansjovisjes (uit een blikje in olijfolie).

Voeg dan toe: 60 ml. mayonaise (Hellmans), 80 ml. vers geperst citroensap, 60 ml. olijfolie,

60 ml. zonnebloemolie.

Meng alles heel goed in de keukenmachine zodat er een mooie zijde-achtige saus ontstaat.

Voeg eventueel peper toe.

Snijd de inmiddels afgekoelde kalfsmuis in heel dunne plakjes, rangschik de plakjes op een bord, doe de saus

er overheen (niet te zuinig).

Ter garnering: een paar kappertjes, wat fijngehakte peterselie, peper, zeer dun gesneden ui

{(uit de mandoline *), niet te veel.

Geniet volop van deze Italiaanse delicatesse! S

-
-y

De pollepel geef ik door aan Frank Nijhuis
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Vaste gegevens

Politie:

De Buitenlijn:
Buurvrouwenborrel:
Buurmannenborrel:
Inloop café:
Website BBV:

Inloop spreekuur
sociaal wijkteam:

Variabele gegevens

Informatiepagina

Wijkagent Mevrouw Esther Groeneveld
Alarmnummer 112

Melden niet-urgente zaken: 0900-8844 of
www.twitter.com/politieuddel

Tel. 14055 van 08.00 tot 17.30 uur

(of https://secure.apeldoorn.nl/buitenlijn-form)
Elke eerste woensdag van de maand

van 16.30 tot 18.00 uur in Hotel Hoog Soeren
Elke eerste maandag van de maand

van 17.00 tot 18.30 uur in Hotel Hoog Soeren
Elke woensdag van 10 - 12 uur in Hotel Hoog Soeren
http://www.hoogsoeren.info/

donderdag van 10-11 uur (1x per 14 dagen in even weken) in de Brandweerkazerne

Kapelconcert Blaaskwintet Oostenwind zondag 21 juli 2019 om 15.30 uur

NJO concert Dostojevski Kwartet Kapel Hoog Soeren dinsdag 13 augustus 2019 om 20.00 uur
Oranjefeest zaterdag 31 augustus 2019

AED-cursus ( bij voldoende belangstelling) woensdag 11 september 2019

Van alle buurtactiviteiten krijgt u nog apart bericht.

Vioor de kapelconcerten zie ook: www.kapelconcertenhoogsoeren.nl
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